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NOTA DE PRENSA 
 

CRECEMOS para cuidar a las mujeres en una de las etapas más importantes de su vida 
 

Bmum amplía su equipo con la incorporación de la 

matrona Violeta García Yustos 
 

• Violeta es enfermera licenciada por la Universidad Autónoma de Madrid 

y Especialista en obstetricia y ginecología por el Hospital Universitario 

Clínico San Carlos de Madrid. 
	
Madrid, 01 de junio de 2023.- Bmum® anuncia la incorporación de Violeta García Yustos a la 
unidad de lactancia y a su equipo de matronas, junto al resto de profesionales de esta área: 
Abigail Núñez de Arenas, Vanessa Gómez, Diana Valés y Rocío García-Viso. Juntas trabajarán en 
el cuidado y atención a las mujeres en una de las etapas más importantes de su vida: el 
embarazo, el parto y el postparto. 
 
Violeta es enfermera licenciada por la Universidad Autónoma de Madrid y especialista en 
obstetricia y ginecología por el Hospital Universitario Clínico San Carlos de Madrid. También 
posee formación en biomecánica del parto y título de experto en nutrición y salud hormonal en 
la mujer y en lactancia materna, así como en urgencias ginecológicas, obstétricas y neonatales.  
 
Anteriormente ha ejercido como matrona en el Hospital Rey Juan Carlos de Móstoles y cuenta 
con gran experiencia en la atención al parto de baja intervención y parto en agua.  
 
“La unidad de lactancia y el equipo de matronas de Bmum sigue creciendo. Las mujeres son el 
pilar fundamental sobre el que se apoya nuestra vocación, y cada día trabajamos para poder 
cuidarlas mejor. Los conocimientos, la experiencia y la gran calidad humana de Violeta nos van 
a permitir seguir mejorando y cuidando a todas las mujeres que nos confían lo más importante: 
el acompañamiento hacia la llegada de su hijo. Estamos muy felices por poder contar en nuestro 
equipo con profesionales como ella”, ha comentado Abigail Núñez, matrona y directora general 
de la Clínica Bmum®.    
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Sobre Bmum 
Bmum® es un centro médico especializado en el cuidado integral de la mujer que ofrece un acompañamiento durante el embarazo 
y asistencia al parto completamente personalizados por un equipo experto. Fundado por el matrimonio de ginecólogo y matrona, 
Jackie Calleja y Abigail Núñez de Arenas, como una clínica de ginecología, Bmum® es desde hace unos meses una de las pocas clínicas 
en España dedicadas de una forma tan completa al cuidado integral de la mujer en todas sus etapas. Con más de 6 áreas médicas, 
centro oficial de vacunación infantil, laboratorio de análisis, clínica de estética y centro de entrenamiento entre otras cosas, el centro 
médico Bmum® se ha convertido en un referente dentro del mundo de la maternidad. 
En Bmum® quieren acompañar a la mujer en la maravillosa aventura de ser madre y hacerlo muy de cerca, a través de la confianza y 
de la empatía para transmitir la seguridad y la tranquilidad de que se está en buenas manos. Estarán presentes en el parto para 
hacerlo especial y respetado, pero también después. En Bmum® se establece una relación muy cercana con los pacientes basada en 
la calidad, la honestidad y el cariño. El objetivo principal del centro es que los pacientes se sientan cuidados y protegidos en una 
etapa tan importante. 


